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CGEED Auftrag CEEEEEED

CNAPA entwickelt und koordiniert Strategien und
MaBBnahmen zur Suchtpravention und Gesund-
heitsforderung, um der Entwicklung von Sucht-
problematiken entgegenzuwirken.

Potenziell suchtgefahrdende Angebote gibt es in der
heutigen Konsum- und Mediengesellschaft viele.

Die Fahigkeit belastende Situationen positiv zu be-
waltigen (Resilienz), die Fahigkeit mit Risiken des
Konsums von Alkohol, Tabak oder anderen Substanzen
sinnvollumzugehen, sowie die Fahigkeit seinen eigenen
Konsum (Bsp. Medien, Shopping) souveran zu steuern,
erlaubt es den alltaglichen Herausforderungen ge-
wachsen zu sein und gesunde Entscheidungen fir sich
selbst treffen zu konnen.

Die Forderung dieser Fertigkeiten ist unser Anliegen.
Wir engagieren uns ebenfalls fiir gesellschaftliche
Rahmenbedingungen, die sich an den Bedirfnissen
der Menschen orientieren.
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Unsere SuchtpraventionsmaflRnahmen betreffen die
gesamte in Luxemburg lebende Bevolkerung vom
Kleinkind bis ins Seniorenalter.

Nicht die Umstande
bestimmen das Glick des Menschen,
sondern seine Fahigkeit
zur Bewaltigung der Umstande.

- Aaron Antonovsky -
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Informieren Sensibilisieren

... durch Infoveranstaltungen, Flyer, Fachliteratur und ... durch Kampagnen, Info-Sténde, die Organisation

Projektdokumentationen in unserem Dokumenta- von Fachtagungen und die Prasenz in sozialen Netz-

tionszentrum als auch unsere Hotline ,,Fro No“ werken und der Presse. .
Centre National

de Prévention des Addictions

o ol

o . 99, rue Andethana

' * . L-6970 Hostert

Fortbilden Koordinieren ro@cnspai TR AT
... durch unsere Weiterbildungsangebote, die sich an ... durch eine zielorientierte Abstimmung der Sucht-

Fachkrafte aus dem padagogischen Bereich, dem be- praventionsmal3nahmen in Kooperation mit den Ak- Fro No Hotline

trieblichen, kommunalen und (para-)medizinischen teuren der Suchtpravention & Gesundheitsférderung @
Arbeitsfeld richten. Weiterhin bieten wir ebenfalls in Luxemburg. +352 497777 - 55
themenorientierte Kurse fiir die breite Offentlichkeit

an.

Detailliertere Informationen zu unseren
Angeboten finden Sie unter: www.cnapa.lu




