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Centre National CEEEEEEEEED
de Prévention des Addictions

»Resilienztrainer*in®

Anmeldeformular:

Name: Nachname:

Strafle: Nr.:
Wohnort: PLZ:
Arbeitsstelle:

Tel: E-mail:

Einschreibung fiir einzelne Module:

Modul 1: “Die Basics” (verpflichtend)
Option 1:24.10.2023 (09:00-17:00) / 26.10.2023 (09:00-12:00)
Option 2: 06.03.2024 (09:00-17:00) / 13.03.2024 (09:00-12:00)
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Modul 2: “Von Mindfullness zu Mindfulness”
12.12.2023 (09:00-17:00) / 19.12.2023 (09:00-12:00) O

Modul 3: “Resilienzentwicklung in Intermediarraumen”*
- ,Kunst“ 15.11.2023 (09:00-17:00)
- ,Spiel“ 16.01.2024 (09:00-17:00)
- ,Natur“ 14.05.2024 (09:00-17:00)
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Modul 4: “Mindshift & Mindcraft”
20.02.2024 (09:00-17:00) / 27.02.2024 (09:00-12:00) O

Modul 5: “Suchtpravention & Resilienz”
07.05.2024 (09:00-17:00) / 08.05.2024 (09:00-12:00) O

Ort und Datum: Unterschrift:

*Alle Kurse aus Modul 3 konnen auch einzeln gebucht werden.

Anmeldung unter: inscription(@cnapa.lu

Veranstaltungsort: cnapa, 99, rue Andethana L-6970 Hostert




