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A NORMAL

LA SANTE MENTALE — TOUS CONCERNES
PSYCHISCHE GESUNDHEIT — GEHT UNS ALLE AN

14 &15/10/2016 | Maison du Savoir, Esch/Belval

ATELIERS, Discussions, EXERCICES PRATIQUES, ExPosEs, TEMOIGNAGES
ET SURPRISES AUTOUR DU THEME DE LA SANTE MENTALE

Psychothérapie pour les personnes agées, Pleine conscience, Art et thérapie, Sport, Nutrition,
Entourage, Psychotropes, Précarité, Travail et dépression, Anxiété, Interculturalité, Participation,...

Die deutsche Version dieses Flyers finden Sie unter
http://congres-anormal.eventbrite.fr oder http://www.llhm.lu

LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Santé
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PROGRAMME CONGRES

08:00
09:00

11:30

Vendredi, 14 octobre 2016

Accueil

Allocution
OO Lydia Mutsch (Ministre - Ministéere de la Santé), Veera Spautz (Bourgmestre : Ville d'Esch),
Patrick Gondoin (Président : D'Ligue)
B0 Qu'est-ce que la normalité
Matthias Ohler (Philosophe/Directeur Editions Carl-Auer)
@0 L'A|Normal au Luxembourg
N.N
Ma Normalité
Musique et Poésie

Lunch

( 12:30|| Symposium A

L

15:00

La Santé Mentale, tous concernés - Le rdle du travail dans la prévention
@0 La souffrance au travail : du stress a la dépression - Marc Willard (Psychiatre, Strasbourg)
@O Travail promoteur de la santé - Aurélie Duveau (Psychologue : STM)
Débat : Céline Briolotti (Psychologue : Vdl), Berd Darst (Dipl-Kfm, Coach), Marc Willard,
Aurélie Duveau

Pause

@ La psychose vue par la famille - le concept Profamille - Yann Hodé (Psychiatre . Strasbourg)
@ Métaphore au quotidien - Matthias Onler
@ La nutrition au service de la santé - Ines Kint (Médecin / Nutrithérapeute)
et Cristina Soares (Experte par expérience)
@ Psychotropes : réduction et arrét progressif - Jann Schlimme (Médecin /
Psychothérapeute, Berlin) et Renate Seroka (Experte par expérience)
@ Précarité sociale et santé mentale : un lien évident?
Michel Roland (Médecins du monde, Belgique)

F 16:00 || Symposium B - (en collaboration avec RBS)

L

18:00
20:00

OO La Santé Mentale, tous concernés - Psychothérapie pour les personnes dgées
Conférencier: Martin Hautzinger (Psychologue - Université de Tiibingen)
Débat : Mady Lietz (Directrice Muselheem), Dieter Ferring (Psychologue : Uni Luxembourg),
Patrick Kolb (Psychologue : D'ligue), Jean-Claude Leners (Médecin), Martin Hautzinger

Diner
Thétre
@O «L'homme d'onze heures moins le quart » - L'Appétit des Indigestes



PROGRAMME CONGRES

Samedi, 15 octobre 2016

08:00  Accueil
( 09:00 Jusqu'a présent : tout a été A| Normal - Résumé du premier jour du congres
OO0 Peur! Tout a fait normal ou pas ?!
Wolfang Stinshoff (Médecin / Psychothérapeute, Cologne)
B0 Poémes de «Oranges Pressées»
Andrea Scagnetti (Expert par expérience)
L B0 L'A|Normal dans I'interaction entre différentes cultures
Tahar Abbal (Psychologue - Université de Paris) et Thames Borges (Psychologue . D'ligue)

11:30  Lunch

@ Des peurs utiles aux peurs moins utiles et inversement - Wolfgang Stinshoff (Médecin /
Psychothérapeute, Cologne), Liette Welter (Experte par expérience : LASH)
@ Entre singularité et normalité : Etes vous normal ? - Laurence Fond-Harmant (Sociologue LIH),
Jocelyn Deloyer (Psychologue - CNP St Martin, Namur) et Marie-Claude Barroche (Espoir 54)
O Ex-In: Experts par expérience - Andreas Jung, Tom Klein et Ralph Peterhansel (Ex-In Allemagne)
@ Déstigmatisation - Yann Hode (Psychiatre - CH Rouffach)
© Psychotropes : réduction et arrét progressif - Jann Schlimme (Médecin/
Psychothérapeute, Berlin) et Renate Seroka (Experte par expérience, DGSP)
( 13:00 || Symposium C
La Santé Mentale, tous concernés - L'interculturalité
OO Langue et travail culturel de la pulsion ou de I'importance de la langue
dans les interventions psychologiques - Hossain Bendahman
(Docteur d'Etat en Psychopathologie/ Psychanalyste : Université de Metz)
et Aliou Ba Mamadou (Expert par expérience)
O Le travail avec les demandeurs de protection internationale au Luxembourg - Jill Terres
(Psychologue, Croix Rouge)
B0 Lethnosystémie en Psychothérapie - Tahar Abbal et Thames Borges
16:30  Cloture
Enfin Anormal ! - Résumeé anormal du congres avec «Jeu d'Improy

— Auditoire

OO Film: Plan B. De la crise psychique au bénéfice personnel
Discussion avec Veronique Calvisi (Psychiatre : D'Ligue) et Ginette Kaiser (Experte par expérience)
@ Pleine conscience - Stéphanie Lambert (Psychologue - Dligue)
00 Normal ou Anormal? Ne jugez pas mon art! - Christine Herinckx (Artiste et Educatrice - D'ligue)
OO0 Se retrouver, se redécouvrir
Magalie Bravais et Carmen Herman (Infirmieres psychiatriques : D'ligue)
OO0 Café des rencontres
OO0 Fit for Fun- Fitness pour la matiére grise - Sabrina Holbach (Ergothérapeute - Dligue)
00 La psychose vue par la famille - le concept Profamille - Valérie Achen (Fducatrice),
Emilien Morabito (Psychiatre), Michelle Steichen (Infirmiere psychiatrique; tous - D'ligue)
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STANBSIDESSERVICES DE SANTE M ENTALE

ENZENTER; " JUGEND - AN DROGENHELLEF, ‘.-'.» WESSENDETRESSE,
WEIRESSE, LIGUE HMC, PATIENTEVERTRIEDUNGIRGROIX® ROUGE,

; IRIMATIONS ET INSCRIPTIONS :
@prevention.lu | Tél.: +352 45 55 33 | http://congres-anormal.eventbrite.fr

TariF Répurr *
10,00€

PLeIN TARIF

50,00€

ENTREE
1 JournEe

2 JOURNEES 80,00€
120,00€
40,00€

*Kulturpass, étudiants et demandeurs de protection internationale

2 JournEEs + DiNEr / THEATRE
Diner / THEATRE SeuL

/ Maison du Savoir

EscH/ BewvaL

Rockhall
N

BewvaL /UNIVERSITE g
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EN PLUS DU PROGRAMME,
NOUS VOUS OFFRONS :

= NE EXPOSITION
AVEC DES INFORMATIONS
AUTOUR DE LA SANTE MENTALE

m CONSEILS INDIVIDUELS

® UNE SELECTION DE LIVRES ACTUELS
SUR LE SUJET

® PosSIBILITES D'ECHANGES

® GARDERIE POUR ENFANTS
PENDANT LE CONGRES




