
Gesundheit kommt vor Krankheit: sinnvolle Präventionsarbeit baut auf die
Stärken & Potentiale von Menschen auf.

Zielgruppen:

3. „Medienmündigkeit“

Unsere Fortbildungen:

Die Fortbildung richtet  sich an pädagogi-
sches Fachpersonal (Erzieher & Lehrer).
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Medienmündigkeit ist ein Leitbegriff für die 
Prävention. Es geht hierbei darum, Kinder 
dahingehend zu begleiten, dass sie nicht nur mit, 
sondern auch gegenüber Medien, Fähigkeiten 
entwickeln, die sie dabei unterstützen ihr Leben 
gesund und selbstbestimmt zu gestalten. Zwei 
Fragen sind dabei besonders wichtig: Was sind 
Vorläuferfähigkeiten für Medienmündigkeit und wie 
entwickeln Kinder sie? Sind die Vorläuferfähigkeiten 
vorhanden, kann auf diesen aufgebaut werden, um 
Medien sinnvoll und auch kreativ zu nutzen!

BASISFORTBILDUNGEN:

Menschen stark machen!
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Für weitere Fragen eine Email an folgende Adresse senden: ebienfait@cnapa.lu oder nwagner@cnapa.lu
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